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• Dünya enerji ihtiyacını sağlayan fosil 
yakıt rezervlerinin hızla tükenmesi, 
 

• Kalitesinden dolayı kullanılmayan 
enerji kaynaklarının ekonomiye 
kazandırılması, 
 

• Çevre kirliliğinin yaşamı 
sürdürebilirliğini tehdit etmesi, 
 

• Enerjinin en üst düzeyde verimli 
kullanımına olanak vermesi, 
 

• Yenilenebilir enerji kaynaklarının 
yoğun olarak kullanılmasını 
sağlamak, 
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Ülkemizde kullanılan toplam enerjinin % 33’ü 
binalarda, binalarda harcanan enerjinin ise 
yaklaşık  % 85'i bina ısıtma-soğutmasında 
kullanılmaktadır.  

 
TÜRKİYE ENERJİ TÜKETİMİNİN ISI KAYNAĞINA GÖRE KONUTLARDA 
DAĞILIMI 



ŞEHİRLER 
TOPLU KONUT 

KENTSEL 
DÖNÜŞÜM 

ÜNİVERSİTELE
R 

HASTANALER 
OTELLER 
SİTELER 

….. 

Bölge 
İçi/Yakını  

Güç 
Santrali 

Kömür 

Doğal Gaz 

Biogaz 

Toprak, 
su, hava 

Jeotermal 
Su 

Rüzgar, 
güneş, 
dalga 

Düşük Ekserjili 
Isıtma/Soğutma 

Elektrik 

Isı Pompası 

Elektrik 
Şebekesi 

Atık ısı/Arabuhar 

Kesintili 
enerji 

Sürekli 
enerji 

Birincil Enerji 
Kaynağı 

Enerji Dönüşümü Enerji Tipi Enerji Tüketim Yeri 

Düşük 
sıcaklık 

Yüksek  
sıcaklık 

Sunan
Sunum Notları
Birincil enerji kaynakları: Value Enginering-mir arge…
Güç santrali, Harici ve dahili olma yönü ile ayrı ayrı anlatılabİlir. Bunun için 2. bir slayt hazırlanabilir. 
Kesintili enerji, silik yapılabilir. Kömür silik yapılabilir.zira bunlar mir arge nin ilgi alanı dışında. 
Düşük ekserjili ısıtma soğutma kısmı, parlatılmalı… ve dizayn bina çözümleri logo su çıkacak. 
Mir arge nin çözümleri: evsel atıkları arıtma; 
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Amerikan Tesisat Mühendisleri Derneği (ASHREA) 
‘ye göre eğer ısı transferinin %50’den fazlası ışınım 
ile gerçekleşiyorsa; sistem, ışınım ile ısıtma ve 
soğutma sistemi olarak adlandırılır.  
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IŞINIM İLE ISITMA-SOĞUTMA SİSTEMİNİN TANIMI VE KULLANIM 
YERLERİNE GÖRE PANELLER 

 

Alçı Panel içine gömülü boruların 
içinde geçen suyun enerjisi, alçı 
panel yüzeyinden mahal içine doğru 
ışınım şeklinde ilerlemesi ile ısı 
transferi gerçekleşir.  
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Işınım ile soğutma ve ısıtma, nesnelerin 
ısıl yüklerinden ötürü onları çevreleyen 
ortama ışınım ile enerji yaymalarıdır.  

 
ÇALIŞMA PRENSİBİ 
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AVANTAJLARI 

 

• Atık enerjinin değerlendirilmesinde,  
• Alternatif enerji  ve yenilenebilir (örn: 

güneş enerjisi, jeotermal ve ısı 
pompası) enerji kaynaklarından 
yeterince yararlanma konularında ise  

     rakipsizdir.  

 DOĞA DOSTU 
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 TERMAL KONFOR 

 

Kişinin, çevresiyle minimum 
etkileşimde bulunduğu ve 
kendisini en rahat hissettiği 
durumu ifade eder.  

TERMAL 
KONFOR 

HAVA 
HIZI 

HAVA 
SICAKLIK 

GİYSİ 

IŞINIM 

VÜCUT 
SICAKLI

ĞI 

ORTAM 
NEMİ 
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           KONFOR HOMOJEN DAĞILIMLA HER NOKTADA SAĞLANIR 

 

IŞINIM İLE YÜZEYDEN ISITMA VE SOĞUTMA 
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 SAĞLIKLI ISITMA VE SOĞUTMA YAPILIR 

 

Hava hareketi yok, dolayısıyla 
havada uçuşan toz yok. 
Alerjik ve insan sağlığını etkileyen 
etmenler yok. 
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  ESTETİKTİR 
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   ENERJİ KULLANIMINDA VERİM EN ÜST SEVİYEDEDİR 
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SÜRDÜRÜLEBİLİR ENERJİ 

 
DÜŞÜK EKSERJİLİ ISI KAYNAKLARININ KULLANILMASINA OLANAK SAĞLAR 
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  YEŞİL BİNA SERTİFİKASINI ALMASINA YARDIMCI OLUR 

LEED BREAM 
Sürdürülebilir 
Yerleşimler 

14 Puan Yönetim 12 Puan 

Su kullanımında 
Verimlilik 

5 Puan Sağlık ve 
Memnuniyet 

15 Puan 

Enerji ve Atmosfer 17 Puan Enerji 19 Puan 
Malzeme ve 
Kaynaklar 

13 Puan Ulaşım 8 Puan 

İç Hava Kalitesi 15 Puan Su 6 Puan 
Yenilikçi Bölgesel 
Tasarım 

4 Puan Malzeme 12,5 
Puan 

    Atıklar 7,5 Puan 
    Arazi Kullanımı ve 

Ekoloji 
10 

    Kirlilik 10 

     LEED ve BREAM Performans Değerlendirme 
Tablosu 
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 IŞINIM İLE ISITMA VE SOĞUTMA SİSTEMİNİN YOĞUŞMA PROBLEMİ VE ÇÖZÜMÜ 

Yukarda görülen diyagramda, Panel ısıtma–soğutma sisteminin otomasyon 
çalışma prensibi ve ekipmanları görülmektedir 
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YÜZEYDEN ISITMA VE SOĞUTMASİSTEMİ İLE RADYATÖR SİSTEMİNİN       
KARŞILAŞTIRILMALI EKONOMİK ANALİZİ  
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SİSTEMLERİN İLK YATIRIM VE İŞLETME MALİYETLERİNİN 
KARŞILAŞTIRILMASI 

Sistem Adı İlk Yatırım Maliyeti İşletme Maliyeti 

Panel+Isı Pompası 105000 TL 8.617 TL 

Panel+ Kombi/Chiller 82249 11.969 TL 

FanCoil+Kombi+Chiller 91931 TL 12.400 TL 

Kombi+Radyatör+ Split Klima 88276 TL 8.832TL 
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YAPILAN KARŞILAŞTIRMANIN SONUÇLARININ DEĞERLENDİRİLMESİ 
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YAPILAN KARŞILAŞTIRMANIN SONUÇLARININ DEĞERLENDİRİLMESİ 
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     PANEL İKLİMLENDİRME TASARIM ESASLARI 

 
 
 
 
 
 
Mahallin ısıtma ve soğutma yükü TS 
EN12831 ve ASHRAE standardına göre 
hesaplanır. 
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   PANEL İKLİMLENDİRME TASARIM ESASLARI 

Mahal Isıtma Sezonu Soğutma Sezonu 

Oturma ve yatak odaları 20°C 24°C 

Mutfaklar 20°C 28°C 

Islak hacimler 24°C 26°C 

Koridorlar 15°C 28°C 

Büro mahalleri 20°C 24°C 

Komşu mahaller,merdiven mahalleri, 
tuvaletler 

15°C 28°C 

Camiler 15°C 24°C 

Hastaneler 22°C 24°C 

Hastaneler(Ameliyathane) 25°C 24°C 

Atölyeler 15°C 28°C 

Kışlalar 20°C 24°C 

Yüzme havuzları 28°C 24°C 

Yüzme havuzları(banyo mahalleri) 22°C 26°C 

Cezaevleri 20°C 24°C 

Sergiler 15°C 24°C 

Müzeler 20°C 24°C 
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IŞINIM İLE YÜZEYDEN ISITMA VE SOĞUTMA 
BİNA YILLIK ISI YÜKÜNÜN HESAPLANMASI 
 
Isıtılan bir hacimden olan ısı kaybı TS 12831 Standardına göre aşağıdaki şekilde 
belirtilir. 
 
Her bir mahal katmanlardan ısı geçişi, havalandırma ile olan ısı geçişi ve ön ısıtma ile 
meydana gelen ısı geçiş değerleri hesaplanıp, bina içerisindeki her mahalin toplam ısıl 
yüklerinin toplanması ile bir bina için gerekli olan ısıl yük bulunur.  
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Bina Soğutma Yüklerinin Hesaplanması 
 
Yaz aylarında mahallerde bir soğutma ihtiyacı olduğundan, soğutma yüklerinin de 
belirlenmesi gerekmektedir. Yüklerin hesaplanmasında ASHRAE Handbook 
temel alınarak hesaplar yapılır. 
 
Soğutma yükleri temel olarak iki yükten oluşur. 
• Duyulur Yükler 
• Gizli Yükler 
 

https://www.google.com.tr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwiH_fT29ovMAhVBApoKHcDVBbsQjRwIBw&url=http://www.setisi.com/hizmetlerimiz.php&bvm=bv.119408272,d.bGs&psig=AFQjCNF1rxH_yP1BMsNdSOyS2X1dpr3Lyg&ust=1460647487786232&cad=rjt
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TÜRKİYE YILLIK ISITMA VE SOĞUTMA İHTİYAÇ GRAFİĞİ 
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    Tsu, ºC 20,00 19,00 18,00 17,00 16,00 15,00 14,00 13,00 

EasyComfort55 

q[W/m2K] 

38,00 44,00 50,00 57,00 63,00 69,00 75,00 82,00 

EasyComfort75 24,00 29,00 35,00 40,00 44,00 48,00 52,00 56,00 

CoolComfort55 25,00 29,00 33,00 37,00 41,00 45,00 49,00 53,00 

CoolComfort75 21,00 25,00 29,00 32,00 35,00 38,00 41,00 45,00 

ModularComfort5
5 32,00 37,00 42,00 48,00 53,00 59,00 65,00 71,00 

EasyComfort55 

Tyüzey, 
ºC panel 
Yüzeyi 

21,25 20,50 19,75 18,88 18,13 17,38 16,63 15,75 

EasyComfort75 23,00 22,50 21,75 21,00 20,50 20,00 19,50 19,00 

CoolComfort55 23,69 23,31 22,94 22,57 22,20 21,83 21,46 21,09 

CoolComfort75 24,06 23,69 23,31 23,04 22,76 22,48 22,20 21,83 

ModularComfort5
5 23,04 22,57 22,11 21,56 21,09 20,54 19,98 19,43 

Soğutma sezonu için su giriş sıcaklığına göre ısı akıları; 
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PANEL İKLİMLENDİRME TASARIM ESASLARI 

 
 EN standartları gereği; 
 
• Tavan panellerinde maksimum yüzey 

sıcaklığı 29oC,  
• Duvar panellerinde ise maksimum yüzey 

sıcaklığının 40oC  
 
Bu nedenleuygulamalarda maksimum yüzey 
sıcaklığını geçecek su giriş sıcaklıkları 
uygulanmamalıdır.  
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UYGULAMADA  PANELLERİN YERLEŞİMİ VE SU DAĞITIMI 
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TAVAN UYGULAMASINDA PANELLER İLE ANA HATLARIN BİRLEŞTİĞİ 
YERLERİN GÖSTERİMİ 
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DUVAR UYGULAMASINDA PANELLERİN YERLEŞİMİ VE SU DAĞITIMININ 
GÖSTERİLMESİ. 
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PANELİN TERMAL KAMERA GÖRÜNTÜSÜ 
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TESİSAT BİLEŞENLERİ 

 
Oksijen Bariyerli PEX 
Tesisat Borusu  
 

      Kollektör 



36 

IŞINIM İLE YÜZEYDEN ISITMA VE SOĞUTMA 

Ek Parçalar 

Dirsek 

Lexrad 10 mm Dirsek 90° 

Lexrad 16 mm Dirsek 90° 

Lexrad 20 mm Dirsek 90° 

Eşit Te 

Lexrad 10 mm Eşit Te 

Lexrad 16 mm Eşit Te 

Lexrad 20 mm Eşit Te 

Nipel 

Lexrad 10 mm Nipel 

Lexrad 16 mm Nipel 

Lexrad 20 mm Nipel 
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Ek Parçalar 

İnegal Te 

Lexrad 16-10-10 mm İnegal Te 

Lexrad 16-10-16 mm İnegal Te 

Lexrad 20-16-16 mm İnegal Te 

Redüksiyon 

Lexrad 16-10 mm Redüksiyon 

Lexrad 20-16 mm Redüksiyon 

Istavroz 

Lexrad 16-10-10-10 mm Istavroz 
Lexrad 16-10-16-10 mm Istavroz 
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BAĞLANTI PARÇALARI VE AKSESUARLARI 

Paslanmaz çelikten imal edilmiş bağlantı parçası, tek bir alet yardımıyla yapılacak bağlantıyı 
sağlar. 360ᵒ boşluksuz bağlantı sağlanır.  
 
Hızlı, basit ve güvenli bağlantı sağlar. Aşağıdaki boru kesme makası, sıkma aparatı, maket bıçağı 
ve bağlantı parçası kullanılır. 
 



39 

IŞINIM İLE YÜZEYDEN ISITMA VE SOĞUTMA 
TESİSAT BİLEŞENLERİ 

                              Hızlı Boru Kesme aparatı ve kullanımı bağlantının yapılışı 
 

 
1.PEX uç kısımları dahi temiz olarak şekilde 
aparat yardımıyla kesilir, çapaklar 
temizlenir. 
 
 
 
2.Bağlantı yüzüğünü pex üzerine geçirin, 
metal bağlantı parçasını PEX’in içine 
yerleştirin. Bağlantı yüzüğünü boru 
ucundan 5-10 mm olarak şekilde 
konumlandırın. 
 



40 

IŞINIM İLE YÜZEYDEN ISITMA VE SOĞUTMA 

                              Hızlı Boru Kesme aparatı ve kullanımı bağlantının yapılışı 
 

3. Bağlantı sıkma aparatı yardımıyla 
yüzüklü bağlantıyı aktifleştirin. 
Tamamen bağlantı sağlanana dek 
sıkma aparatını gevşetmeyin. 
Bağlantının tam sağlanması ile aparat 
kendi kendine gevşeyecektir. 
 
 
4.PEX’i kullanmadan önce basınç testi 
uygulayarak bağlantının kontrolünü 
yapın; eğer herhangi bir sızıntı söz 
konusu ise bağlantıyı aşamalarının 
tekrar uygulayınız. 
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MONTAJ BAĞLANTI BİLEŞENLERİ 

PROFİLLER 
 
Tavan ve duvar profilleri 
Köşe profilleri 
Tavan profilleri,  
Duvar profilleri,  
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MONTAJ RESİMLERİ 

 ALÇI PANELİN ALİMÜNYUM KARKASA VİDALANMASI  
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 ALİMÜNYUM KARKASIN İMALATI 
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 ALİMÜNYUM KARKASIN İMALATI 
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 STANDART ASMA TAVAN KARKASI T24 
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TAVAN PANELLERİNİN MONTAJI 
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DUVAR PANELLERİNİN MONTAJI 



49 

IŞINIM İLE YÜZEYDEN ISITMA VE SOĞUTMA 

DUVAR PANELLERİNİN MONTAJI 
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TAVAN PANEL ÖRNEK MONTAJI 
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TAVAN PANEL ÖRNEK MONTAJI 
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TAVAN PANEL ÖRNEK MONTAJI 
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TAVAN PANEL ÖRNEK MONTAJI 
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DUVAR PANELLERİNİN MONTAJI 



 
 PANEL İKLİMLENDİRME SİSTEMİNE ÖRNEK DİYAGRAMLAR 

55 

 
  
 
  

 
                   Bir Kazan İle Yerden ve Panelle Isıtma Yapılması, Sıcak Su sağlanması 

IŞINIM İLE YÜZEYDEN ISITMA VE SOĞUTMA 
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                    Radyant paneller ve radyatörin ısıtılma siteminde birlikte kullanılması 

IŞINIM İLE YÜZEYDEN ISITMA VE SOĞUTMA 
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Jeotermal ısı kaynağı, radyant panellerin ve fancoillerin ısıtmada kullanılması 

IŞINIM İLE YÜZEYDEN ISITMA VE SOĞUTMA 
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